Cuestionario Rápido de Uso de Alcohol 

Ejemplos de  una bebida estándar:
1 -  Cerveza de 12 onzas 
1 -  Vaso o copa de 5 onzas de vino
1 -  Bebida combinada (1.25 onzas de alcohol de 80 grados)

1. ¿Con qué frecuencia consume alguna bebida alcohólica?
___  Nunca 
___  Una vez al mes o menos
___  2-4 veces al mes
___  2-3 veces a la semana
___  4 o más veces a la semana

2. ¿Cuántas bebidas alcohólicas estándar suele consumir en un día de uso normal?
 ___ 1 a 2 
 ___ 3 a 4 
 ___ 5 a 6 
 ___ 7 a 9 
 ___ 10 o más

3. ¿Con qué frecuencia consume cinco o más bebidas alcohólicas en una ocasión?
___  Nunca 
___  Menos de una vez al mes 
___  Mensualmente 
___  Semanalmente  
___  A diario o casi a diario

