
 
 
 
  
 
FORMULARIO AUDIT 
 
Conteste las 10 preguntas en la página llamada AUDIT. 
Sume el puntaje de cada de sus respuestas y después 
escriba el puntaje total en el espacio designado abajo.  
 
El formulario AUDIT fue creado por la Organización de 
Salud Mundial.  Los resultados ayudan a las personas a 
evaluar su uso de alcohol. Sus resultados indican si usted 
debe de estar preocupado(a) sobre su uso.  
 
Puntajes más altos típicamente indican problemas más 
serios.  
 
 

 
 
 
       

            

              

           

    

          

 
Más Alto (26-40) (26-

40) 
  

Alto (17-25) 
 
 
 
 

 
Moderado (8-25) 

 
 
 
 

 
Bajo (1-7) 

 
 
 
 

 
Ningún problema (0) 

 
 
 
 

¿CÓMO COMPARA SU 
USO DE ALCOHOL? 

 

¿Qué significa sus 
resultados? 

 
Mis Resultados son: 

 
 


